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Reinigen — Schutzen - Heilen: das ganzheitliche Konzept fur kleine Wunden

Mit Hansaplast optimal geschutzt vor
Wundinfektionen

Hamburg, April 2020 — Bei der Gartenarbeit pikst man sich am Rosenbusch, sind die Kichen-
messer frisch geschliffen, schneidet man sich unverhofft beim Kartoffelschalen, beim Grillen kann
man sich schnell die Finger verbrennen — und das angeschlagene Knie scheint bei Kindern einfach
dazuzugehdren. Im Alltag gibt es unzahlige Situationen, die kleine Schnitte, Ratscher, Schirfwun-
den oder kleine Brandblasen zur Folge haben kdénnen. Bagatellverletzungen sind nichts Drama-
tisches, doch sollte man sie richtig versorgen, damit sie harmlos bleiben und Wundinfektionen
keine Chance haben. Die Kompetenz in der Familie ist jetzt besonders gefragt: Eltern und GroB-
eltern, Ehefrauen und Lebensgefahrten sind hier die wichtigsten Kimmerer.

Und genau da beginnt fur viele das Dilemma: Wie mache ich es richtig? Geht es um die Versorgung
von kleineren Wunden und Alltagsverletzungen, sind in unseren Kopfen noch zahlreiche Mythen
fest verankert. Und das fuihrt haufig zu Fehlern bei der Versorgung dieser oft schmerzhaften
Wunden. Und auch der wichtige Schutz vor Wundinfektionen wird aufgrund mangelnden
Wissens oft vernachlassigt.

Mythos Nummer 1: Wunden reinigt man am besten mit Alkohol

Das ist leider ein immer noch sehr weit verbreiteter Irrtum, der vor allem bei Kindern schnell zu
Tranen fuhren kann.

Alkohol ist aus mehreren Griinden die falsche Wahl zur Reinigung einer Verletzung. Er brennt bei
der Anwendung, was ihn insbesondere zur Behandlung von Wunden bei Kindern und Menschen
mit sensibler Haut untauglich macht. Er gilt zudem auch als ungeeignet flUr das grundsatzlich
empfindliche Wundgewebe. Alkohol kann selbst gesundes Hautgewebe schadigen, daher ist sein
Einsatz kontraproduktiv. Deshalb empfehlen Experten alkoholfreie Produkte mit antiseptischen
Inhaltsstoffen wie z. B. Polyhexanid zur schmerzfreien WWundreinigung.
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Das Hansaplast Wundspray zur antiseptischen Wundreinigung durch mechanische Spulung be-
freit Wunden schmerzfrei' und schnell von Schmutz und Bakterien und schitzt so effektiv vor
Wundinfektionen. Es ist zur Wundreinigung flr akute Wunden, wie z. B. Schnittwunden, Schirf-
wunden, kleinere Brandwunden 1. und 2. Grades sowie offene Blasen, geeignet. Auf arztlichen
Rat kann es auch bei chronischen und postoperativen Wunden angewendet werden. Ein weiteres
Einsatzgebiet des Hansaplast Wundsprays: Verklebte oder verkrustete Verbande lassen sich ein-
facher entfernen, wenn man sie vorher mit dem Hansaplast Wundspray befeuchtet. Das haut-
freundliche Wundspray enthalt keinen Alkohol und ist daher auch fur Kinder und Menschen mit
empfindlicher Haut geeignet.

Mythos Nummer 2: Wunden heilen am besten an der Luft

Ganz im Gegenteil: Akute Wunden brauchen Schutz vor Schmutz und Bakterien. Mit dem richti-
gen Pflaster schitzen Sie die vorher gereinigte Wunde und beugen so Komplikationen wie bakte-
riellen Infektionen oder auBeren Einfllissen vor. Die Heilung der meisten Verletzungen 1auft deutlich
besser und komplikationsfreier ab, wenn sie bis zur vollstandigen Ausheilung mit einem Pflaster
geschutzt sind.

Als Pflastermarke Nr. 12 in der Apotheke hat Wundexperte Hansaplast das passende Produkt
fr jede Art von Wunde. Die Hansaplast Sensitive Pflaster fir empfindliche Haut sind aus einem
besonders hautfreundlichen, hypoallergenen Material, das die Haut atmen lasst. Die nicht
verklebende Wundauflage polstert die Wunde und schiitzt sie optimal vor Schmutz und
Bakterien. Das Pflaster zeichnet sich durch eine starke und zugleich hautfreundliche Klebekraft
aus, verrutscht nicht und Iasst sich nach dem Tragen schmerzlos wieder entfernen. Hansaplast
Sensitive Pflaster sind auch fur Diabetiker geeignet.

Mythos Nummer 3: Kleine Wunden mussen nicht versorgt werden

Leider irren sich auch hier viele von uns. FUr ein Bakterium kann selbst der kleinste Nadelstich eine
riesige Eintrittsdffnung in unseren Korper bieten. Daher gilt: Unbedingt jede Wunde, sei sie noch
S0 klein, bestmdglich versorgen, um sie vor Wundinfektionen zu schitzen. Mit dem ganzheitlichen
Konzept ,Reinigen — Schitzen — Heilen “ geht man hier auf Nummer sicher.
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Unsere Anwendungshinweise:

REINIGEN Eine saubere und gereinigte Wunde ist der erste Schritt fur eine optimale Heilung, um
die Wunde effektiv vor Infektionen zu schitzen. Mit dem Hansaplast Wundspray konnen Sie
die Reinigung der Wunde einfach und schmerzfrei durchfiihren. Das Hansaplast Wundspray aus
ca. 10 cm Entfernung auf die gesamte Wunde sprihen, um so Schmutz und sichtbare Partikel zu
entfernen. Bei Bedarf den Vorgang mehrmals wiederholen, bis die Wunde grundlich gereinigt ist.
Selbst schwer erreichbare Wunden sind kein Problem: Das Spray spruht dank 360-Grad-Spruh-
kopf auch kopfuber. Das farblose Spray schitzt effektiv vor Wundinfektionen.

SCHUTZEN Mit einem atmungsaktiven Hansaplast Pflaster kénnen Sie die Wunde vor Schmutz
und Bakterien schutzen — ein wichtiger Beitrag, um Wundinfektionen vorzubeugen. Hansaplast
Pflaster sind in vielen unterschiedlichen GroBen sowie als Zuschneidware erhdltlich. Die Pflaster-
groBe so auswahlen, dass die Wunde gut abgedeckt und geschutzt ist. Die Haut um die Wunde
vorsichtig abtrocknen. Das Pflaster aufbringen, ohne es zu dehnen, und dabei eine Faltenbildung
vermeiden. Aus hygienischen Grinden ist es ratsam, das Pflaster — soweit vom Arzt nicht anders
empfohlen — bis zum Abheilen der Wunde taglich zu wechseln. Hansaplast Pflaster zeichnen sich
durch eine starke und zugleich hautfreundliche Klebekraft aus, verrutschen nicht und lassen sich
nach dem Tragen schmerzlos wieder entfernen.

HEILEN Ein optimaler Heilungsprozess lasst sich durch den Einsatz der Hansaplast
Wundheilsalbe unterstitzen. Die Hansaplast Wundheilsalbe bildet einen atmungsaktiven
Schutzfilm, der die Wunde vor auBeren Einfllissen schitzt und sie gleichzeitig vor dem Austrocknen
bewahrt. Ein feuchtes Wundmilieu, wie es durch den Einsatz der Wundheilsalbe geschaffen wird,
bietet optimale Bedingungen fur ein schnelles Abheilen der Wunde und reduziert das Risiko einer
Narbenbildung. Die Salbe kann in jeder Phase des Heilungsprozesses auf kleinere, oberflachliche,
offene Wunden sowie auf geschadigte Haut aufgetragen werden. Die Hansaplast Wundheilsalbe
ist frei von Duft- und Farbstoffen und enthélt keine Konservierungsmittel. Die Formel enthalt nur 6
Inhaltsstoffe und ist frei von tierischen Bestandteilen.
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Aller guten Dinge sind drei: das Hansaplast Wundversorgungs-Set

Die notwendigen Produkte zum Reinigen, Schitzen und Heilen bietet Hansaplast auch in diesem
Jahr wieder in zwei praktischen Wundversorgungs-Sets zu einem attraktiven Preis an. Mit dem
praktischen Hansaplast Wundversorgungs-Set — flUr zu Hause oder unterwegs — hat man alle
drei Hansaplast Produkte sofort zur Hand, um kleine Wunden schnell und einfach versorgen zu
koénnen.

In ausgewahlten Drogeriemérkten und bei bestimmten Lebensmitteleinzelhandlern ist
das Hansaplast Wundversorgungs-Set in einer praktisch-kompakten Tasche erhéltlich. Sie enthalt
50 ml Hansaplast Wundspray, 20 Hansaplast Sensitive Pflaster Strips flr empfindliche Haut und
20 g Hansaplast Wundheilsalbe.

Das Wundversorgungs-Set aus der Apotheke enthalt 50 ml Hansaplast Wundspray,
20 Hansaplast Sensitive Pflaster Strips fir empfindliche Haut und 20 g Hansaplast Wundheilsalbe
— alles gut verstaut in einer Baumwolltasche in einem sommerlichen Design.

Und sind Wundspray, Wundheilsalbe oder Pflaster aufgebraucht, kann man sie einzeln nach-
kaufen.

Die Hansaplast Wundversorgungs-Sets sind ab April 2020 in zwei
unterschiedlichen Designs erhaltlich:

Das Wundversorgungs-Set — erhaltlich in ausgewdhlten Drogeriemérkten und bei
bestimmten Lebensmitteleinzelhdndlern - umfasst 50 ml Hansaplast Wundspray,
20 Hansaplast Sensitive Pflaster Strips fur empfindliche Haut und 20 g Hansaplast Wundheilsalbe
sowie eine praktische, wiederverwendbare Tasche und ist zum Vorteilspreis* von 9,99 € UVP**
erhaltlich.

Das Wundversorgungs-Set — erhéltlich in der Apotheke — umfasst 50 ml Hansaplast Wund-
spray, 20 Hansaplast Sensitive Pflaster fur empfindliche Haut und 20 g Hansaplast Wundheilsal-
be sowie eine Baumwolltasche im sommerlichen Design und ist zum Preisvorteil* von 25 % fur
9,95 € UVP* erhaltlich.
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Bereits im Drogeriemarkt und in der Apotheke erhaltlich:

Hansaplast Wundspray, 50 m 4,95 € UVP*™*
Hansaplast Wundheilsalbe, 20 g 4,45 € UVvP*
Hansaplast Sensitive Pflaster Strips, 20 Stlck 3,85 € UVP**

Hansaplast - Die Pflastermarke Nr. 1 in der Apotheke

Seit fast 100 Jahren steht der Name Hansaplast weltweit fir schnelle und wirksame Heilung, Schmerzlinderung und FuBpflege. Als
Pflastermarke Nr. 1 in der Apotheke* haben wir als Wundexperte das passende Produkt. Unsere Verbraucher vertrauen uns und
unserer Expertise: Ob beim Gemuseschneiden, beim Spielen, im Urlaub, bei der Gartenarbeit oder beim Sport — mit einer Vielzahl an
Produkten lindert und behebt Hansaplast Schnitt-und Schirfwunden, aufgeschlagene Knie, Sportverletzungen oder FuBprobleme.

DarUber hinaus leisten wir einen nachhaltigen Beitrag fUr die Gesellschaft: Seit 2014 setzt sich Hansaplast gemeinsam mit dem Deutschen
Roten Kreuz fur die Aufklarung zur Ersten Hilfe und Wundversorgung in Deutschland ein. Dabei gehen die Kooperationspartner unter

anderem an Grundschulen und machen Kinder Erste-Hilfe-fit — fUr eine lebenslange Erste-Hilfe-Kompetenz.

" PMCF-Studie, 95 % Zustimmung zur Aussage ,Das Wundspray ist schmerzfrei in der Anwendung®, n = 59, R. Freese, Arzt, Leiter der

klinischen Prtfung, Hamburg, 2019.
2 |QVIA Pharmatrend, Data Pharmacy, Germany (MAT 09/2018).
* Preisvorteil auf UVP der drei enthaltenen Produkte im Einzelverkauf.

** Samtliche Entscheidungen tber Wiederverkaufspreise liegen in der alleinigen Hoheit des Handels.
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